
4月1日に長生園へ入社しました

徳永淑恵と申します。
趣味は魚釣りで休日は家族で
釣りに出かけています。

皆様どうぞよろしくお願い致します。
徳永淑恵

ドライブに出かける事は
できませんでしたが…
お一人お一人、活動意欲
を高め元気を出して取り
組んでおられます！!

注意力を高める訓練

下の写真は番号順に数字を探し、同じ色の

洗濯バサミを取り付ける内容になっており、

注意力を高める訓練の様子です。

私達は日常生活の中で多くの物事に注意

を向けながら生活しています。しかし年齢と

共に注意力は低下し、何かにつまずいたり、

引っ掛かったりして転ぶことが多くなります。

ゲーム感覚で楽しめるので、ぜひ挑戦して

みて下さい。
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1週目 レクレーション・映写会

2週目 手芸クラブ

3週目 誕生会・体重測定

4週目 レクレーション・映写会

5週目 レクレーション・映写会

新入職員情報！！

朝晩は寒暖の差がある為、体調不良でお

休みする方がいらっしゃいます。
そして、新型コロナウイルスも全国的に感染
が広がっています。感染予防のために手洗

いやうがいをこまめに行いましょう！
少しでも体調が悪い場合は早めの受診を
お願いします。

今月も元気いっぱい笑顔で楽しんでいただ
けるよう職員一同で盛り上げます！

機能訓練情報

中島 數好 様 92歳
山口 康雄 様 89歳

丸田 久男 様 87歳
松尾 スミ子 様 85歳

井手 俊枝 様 69歳

☆ 音楽リハビリ ☆

2日（土） 22日（金）

新年度がスタートして、

早くも一月が経ちました。。。

とくなが よしえ

〒848-0027 伊万里市立花町2703-2

長生園の桜の木の下で…

☎ 0955-25-8203(直通)


