
★峯 ミヅホ 様 ９２歳 ★副島 稲子 様 ９０歳
★副島 博 様 ９０歳 ★斎藤 ミツヨ 様 ８７歳
★原 サエ子 様 ８７歳 ★野中 忠 様 ８６歳
★前田 涼子 様 ８４歳 ★平山 ヤエコ 様 ８３歳
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優勝は木曜日利用者様

１週目 園庭散策・映写会

２週目 おやつ作り（焼き芋）・手芸クラブ
３週目 誕生会・体重測定・レクレーション

４週目 レクレーション
５週目 手芸クラブ（力士）

朝晩の涼しい風を感じ、秋の訪れを感じるよ

うになりました。秋といえば、食欲の秋、芸術

の秋、スポーツの秋といわれるように暑さが和

らぎ活動しやすい季節ですね。皆様、体調管

理には十分気を付けて元気にデイサービスに

来てください。

敬老のお祝い


