
1週目 レクリエーション

2週目 節分会

3週目 レクリエーション、体重測定

14日（土）：手作りおやつ（バレンタインケーキ）

4週目 ドライブ（梅）・映写会

ぶっくん号 18日（水）
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松尾 紀子 様 92歳

江口 新 様 84歳

八田 冨雄 様 82歳

暦の上では春を迎えましたが、まだまだ寒さの厳しい

日が続いています。2月は短い月ですが、行事がたくさ

ん詰まった季節となっており、デイサービスでは節分会

も予定されています。体調には十分気を付け、元気に

過ごしていきましょう。
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